
DISSABTE DIUMENGE

8:00H

9:15H  
10:15H

10:30H

11:30H

12:30H

1H

13:30H  
14:30H

16:00H  
16:30H

16:30H

17:30H

17:30H

18H

20:00H 
20:30H

20:30H  
22:00H

LLOC
1PLD
1PLE
2PL
RHB

AVD + HIGIENES + LLEVAR AVD + HIGIENES + LLEVAR AVD + HIGIENES + LLEVAR AVD + HIGIENES + LLEVAR AVD + HIGIENES + LLEVAR

          PLANIFICACIÓ D'ACTIVITATS
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

ESMORZAR

 TERAPIA AMB 
GOSSOS O 

MANUALITATS 
(PL1)     

MANUALITATS 
(PL1D)

PSICOMOTRICIT
AT FINA I/O 

MANUALITATS 
(PL1D)

MUSICOTERÀPIA 
I MOVIMENT 

DEL COS (PL1D)

ESTIMULACIÓ 
SENSORIAL 

(PL1D)
MISA PER TV 

(PL1 / PL2)

ESMORZAR ESMORZAR  ESMORZAR  ESMORZAR  ESMORZAR 

RECOLLIDA DE MATERIAL RECOLLIDA DE MATERIAL RECOLLIDA DE MATERIAL RECOLLIDA MATERIAL RECOLLIDA MATERIAL

11:30H

 TERAPIA AMB 
GOSSOS O 

MANUALITATS 
(PL2)

CHI-KUNG (PL1E)
JOCS DE TAULA 

(PL1)

RHB (1PLE)

RHB (2PL) CHI-KUNG (PL1E)
MANUALITATS 

(PL2)
MANUALITATS 

(PL1E)
TERTÚLIA (PL2)

DINAR

BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR

DINAR DINAR DINAR DINAR DINAR

CINEMA CINEMATERTÚLIA (PL1E)
JOCS DE GRUP 

(PL1D)
ESTIMULACIÓ 

COGNITIVA (PL2)
MANUALITATS 

(PL1D)
BINGO (PL2)

PSICOMOTRICIT
AT / BALL (PL1E)

MUSICOTERÀPIA 
I MOVIMENT 

DEL COS (PL1D)

PSICOMOTRICIT
AT (PL1D)

EQUIP AUXILIAR

Misa

SOPAR

PROFESSIONALS ACTIVITAT DESCRIPCIÓ

EDUCADORA SOCIAL

Teràpia amb gossos Menjador 1a planta
Manualitats i Jocs de taula Espai familiar / Menjador PL1

Psicomotricitat fina Gimnàs PB
Bingo

SOPAR SOPAR SOPAR SOPAR SOPAR

ENLLITAR

Puzzles
Manualitats

Cinema
Estimulació sensorial

Taller de manicura
Musicoteràpia

Chi-kung

Jocs de grup

ENLLITAR ENLLITAR ENLLITAR ENLLITAR

FISIOTERAPEUTA
Rehabilitació funcional

Psicomotricitat
Estimulació cognitiva

Psicomotricitat
TERAPEUTA OCUPACIONAL

Data d'actualització: Gener 2020

ENLLITAR

Espai familiar / Menjador PL2

ESTIMULACIÓ 
COGNITIVA (PL2)

BINGO (PL1E)
TALLER DE 

MANICURA I 
TERTÚLIA (PL1D)

PSICOMOTRICIT
AT (PL2)

MUSICOTERÀPIA 
I BINGO (PL1D)

JOCS DE GRUP / 
PSICOMOTRICIT

AT (PL2)

MANUALITATS 
(PL1E)

PUZZLES (PL2)

MANUALITATS 
(PL2)

JOCS DE TAULA 
(PL2)

JOCS DE TAULA 
(PL1E)

TALLER DE 
PULSERES (PL2)

RHB (1PLE)RHB (1PLE)

RHB (2PL) RHB (2PL) RHB (2PL)

RHB (1PLE) RHB (1PLE)

RHB (2PL)

PUZZLES (PL2)
JOCS DE TAULA 

(PL2)

TALLER DE 
MANICURA I 

TERTÚLIA (PL1E)


